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Introduccion

Esta unidad diddctica forma parte de la Fase Il del proyecto que comenzé en 2019, y que se desarrolla
durante el curso 2022-2023, fruto de la iniciativa impulsada por la asociacion de hombres por la igualdad
‘Piper Txuriak’ y la escuela San Viator de Sopuerta, con la financiacion de la Diputacion de Bizkaia.

Ambas entidades vienen colaborando desde 2019, con el objetivo de fomentar la observacion y
deconstruccion de los mandatos de la masculinidad patriarcal y sus repercusiones sociales. Mediante
actividades realizadas con toda la comunidad educativa favorecen que estas personas se vinculen en
comunidad de un modo igualitario, empdtico, armonioso, libre y valiente.

En este camino de transformacion sociocultural, la propuesta de Piper Txuriak para el curso 2022-2023 ha
dado un paso mds allé ampliando la mirada e introduciendo la reflexion sobre los modos de gestion e
interaccion humana con la naturaleza. Asi, a través del ejemplo prdctico de los bosques de Sopuerta, nace
la idea de este recurso pedagdgico para favorecer la escucha, la sensibilidad, el pensamiento critico
constructivo, el empoderamiento y la accién consciente con respecto a la relacion del alumnado con los
bosques y montafias, y por ende con todo lo vivo del entorno, tanto en el plano social como medioambiental.

Queremos agradecer al equipo del centro San Viator por su decidida apuesta sobre la linea del cuidado de
la vida y ampliacién de la consciencia, y al alumnado por su participacion y por albergar esta semilla de
cambio social exponencial.

Deseamos que las actividades aqui propuestas favorezcan la recuperacion de la sensibilidad, entendimiento
y cuidado de lo vivo en todas sus formas.

Cada paso, cada palabra, cada accion que llevamos a cabo, por pequefia que sea, cuenta.

Objetivos

Este material sigue los objetivos del proyecto 2022-2023

- Promover en los alumnos varones una revision critica de su propia construccion de género
masculina patriarcal, la cual les ayude a reconocer los beneficios de situarse en una posicion
favorable al cambio personal y al desarrollo de relaciones que se basen en la cooperacion,
el respeto, los cuidados, y la ausencia de privilegios, en vez de en dominar-ser dominado,
ejercer-sufrir violencia, o discriminar-sufrir discriminacién (OE1).
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- Dotar a la comunidad educativa de un espacio abierto en el que disponer de recursos
especificos y ordenados para el trabajo de las nuevas masculinidades, ademas de facilitar
qgue las experiencias de este proyecto se multipliquen en el dmbito educativo de Bizkaia
(OES5).

— Elaborar una herramienta practica y de divulgacidon que sirva para sensibilizar sobre el
dafio ecoldgico y para la comunidad humana causado por la deforestacion del bosque
autdctono y el cultivo intensivo de coniferas en el territorio de Sopuerta, como ejemplo de
la realidad existente en Bizkaia (OE7).

Objetivos especificos

- Apoyar al alumnado a generar nuevas formas de vincularse que sirvan para
percibir y conectar con la empatia y la accién desde la creatividad, el cuidado y la
libertad.

- Permitir la entrada de otros modos de comunicacidn y observacion de los bosques
y del territorio como camino para apoyar el despliegue de la sensibilidad en los
vinculos y relaciones.

- Aportar herramientas pedagdgicas que favorezcan la reflexién y el desarrollo de
la capacidad creadora del alumnado.

Contenidos

Las actividades propuestas se presentan en tres bloques

Bloquel: Practicas Activas

El objetivo de las practicas activas es abrir la capacidad perceptiva del alumnado, asi como
reconectar y ampliar el vinculo a través de las percepciones sensoriales. Esto se consigue
poniendo la atencidn en:

Respiracion
Sonidos
Aromas

Sensaciones fisico-corporales
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Bloque2: Practicas Reflexivas

El objetivo de las practicas reflexivas es poder desarrollar un pensamiento critico-
constructivo sobre las ideas y perspectivas propuestas, asi como favorecer el
reconocimiento de distintas emociones y sensaciones que las propuestas les pueden
generar.

Bloque3: Practicas Re-imprimantes:

El objetivo de las practicas re-imprimantes es facilitar una vivencia que genere en la persona
un nuevo registro perceptivo y de ampliacién de conciencia.

Coémo proponer las practicas

El modo de proponer las practicas va a depender de la planificacidn, del disefio y del tiempo
destinado a este recurso pedagdgico.

Sugerimos que sea la persona encargada de llevar a cabo la actividad quien decida cudles hacer
basandose en sus propias preferencias, asi le serd mds sencillo guiar cada una de las
propuestas.

Es aconsejable que la persona que vaya a guiarlas las vivencie con anterioridad, tanto si tiene
experiencia como si no la tiene con este tipo de dindmicas.

Estas actividades estan disefiadas para poder ser practicadas eligiendo una actividad de uno
de los bloques para proponer un dia, o agrupando varias de distintos o del mismo bloque para
un mismo dia.

Asi mismo, es aconsejable dedicar todo un ciclo (una semana, un mes, un trimestre, el curso
entero...) para ir desarrollando las actividades.

Si el calendario lo permite, es recomendable volver a repetir la misma practica, para un buen
desarrollo y afianzamiento de los resultados.

Para el desarrollo de las practicas, se acordard un espacio de encuentro marcado por un claro,
una roca, un gran arbol, un arroyo, o algo distintivo que haga de ese lugar un espacio especial.

& Practicas re-imprimantes se refiere a la capacidad de reimprimir sensaciones de conexion a la vida desde el propio
ser, a través de una vivencia intima intensa. Procede del término imprinting, palabra de origen anglosajon que se
emplea en el ambito de la neurociencia y de la psicologia.



Piper TXuriak _

Material para las practicas

Ropa cdmoda y calentita (En verano, en las zonas sombrias del bosque, puede hacer fresco).
Una manta, tela o esterilla para poderte sentar.

Un cuaderno y un par de bolis.

Fruta, frutos secos, semillas o cereales.

)x/ Acercandonos con nuevos ojos a los bosgues

&/ . Objetivo: Abrir la percepcién de todo aquello con lo que el ser humano comparte la
vida. Despertar el cuerpo. Utilizar el juego para superar la verglienza.

Duracién: de 20 a 60 minutos, depende del tamario del grupo.

Esto es un juego. En parejas o en grupos de 3, vamos a hacer una descripcion del bosque haciendo un role-
play como si fuésemos diferentes seres vivos que habitan la tierra.

Por ejemplo: un ser humano con mi edad, un pajarito pequefio, un jabali, una mariposa, un ave rapaz, una
roca, un conejo, el musgo de una piedra, una libélula, un abejorro, un humano de mayor o de menor edad,
una yegua, una flor, un perro, una vaca, ...

Vamos eligiendo uno cada vez, y habitamos el entorno utilizando nuestro cuerpo, gesticulando y
empleando la voz y sonidos, desde cdmo nos imaginamos que es la vivencia y necesidades de ese ser al que
estamos representando. Si se nos hace dificil porque no conocemos sus costumbres y necesidades, dejamos
expresar nuestra intuicion e imaginacion.

Por ejemplo, una libélula va a querer que haya un rio o laguito cerca para poder vivir, y sino lo hay se va a
tener que ir a otro lugar.

Los y las compafieras observan y disfrutan la representacién, hasta que toque cambio de turno.
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Descubrir el bosque
ﬁ/ Objetivo: Apertura de los sentidos, comunicacidn, confianza, responsabilidad.
[
Duracion: de 20 a 30 minutos.

Nos ponemos en parejas. Una persona va a ser la guia, y la otra persona va a ser guiada manteniendo
los ojos cerrados. Quien guia va despacito, adecuando su ritmo a quien va con los ojos cerrados, cuidando
de ella. Poco a poco, va a ir guiando a la persona para que toque alguna planta, la tierra, la corteza de los
arboles, a escuchar el viento, el riachuelo, a sentir el perfume de una flor, la corteza de un gran arbol, a
tocar una piedra, el musgo, el agua...

Quien guia va cuidando, y quien es guiada o guiado se deja guiar con confianza, dejando descubrir las
sensaciones, descansando en las propuestas de quien le guia.

Una vez transcurrido el tiempo, cambiamos de rol tras agradecer la experiencia vivida.

Al concluir, compartimos en circulo lo que a cada cual mas le ha llamado la atencidn, lo que ha descubierto...
Una persona por turno mientras el resto del grupo escucha activamente.

Recuperando la escucha a los bosques

% Objetivo: Abrir la percepcidn hacia toda la vida que habita el bosque.

/X/ ) Duracién: de 20 a 30 minutos.

Esta es una actividad individual.

Busca un lugar cdmodo en el bosque. Siéntate. Toma una respiracién profunda, y luego contintia respirando
a tu ritmo. Con los ojos abiertos, recibe los colores y formas de tu entorno. Ve mas alla de tus vinculos
sociales, abre tu percepcidn al bosque entero, donde tus compas existen junto a un montdn de otros seres
y formas.

Cuando la persona que dirige la actividad lo diga, cierra los ojos, y con tus oidos y piel recibe, poco a poco,
todas las sensaciones que el entorno te esta ofreciendo en este momento presente. Estate asi hasta que te
avise de que ya puedes ir abriendo los ojos.

Antes de volver al grupo, reflexiona sobre todo lo nuevo que has descubierto, lo que te ha llamado la
atencion.... Si lo deseas, apuntalo en tu cuaderno.

Ya en el grupo, compartimos en circulo lo que a cada cual mas le ha llamado la atencién, lo que ha
descubierto... Una persona por turno mientras el resto del grupo escucha activamente.
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Nueva cultura de los bosques
|

/L/ Objetivo: Ampliar la capacidad comprensiva-reflexiva a través del silencio y de la

2 . escucha profunda en el bosque.

Duracion: de 45 a 90 minutos, dependiendo de lo que valore la persona que facilita la
actividad.

Esta es una actividad individual.

Siéntate en un lugar cdmodo y cierra los ojos. Coge aire y pon toda tu atencion a ese aire que entra por la
nariz, en el aire que entra y sale por tu nariz, cdmo se hinchan tus pulmones, el fresquito en tus fosas
nasales... si te has despistado con otros pensamientos, no pasa nada, dirige de nuevo tu atencion a la
respiracion, de tal modo que poco a poco te poses anclandote en esa percepcion interna, en esa respiracion.

Ahora, abre los ojos. Y manteniendo ese ancla en tu interior, preparate a observar y a recibir todo lo que
puedas del bosque. Sin pensar nada, simplemente recibiendo los colores, las formas, los sonidos, los
aromas...

Observa, siente, escucha,... mientras sigues manteniendo tu anclaje en la respiracién.

Manteniendo este estado receptivo que te dota de una percepcidon ampliada, coge tu cuaderno y boli para
hacer una escritura libre de lo que te salga.

Toma todo el tiempo que desees.

Cuando ya te sientas a gusto con lo que has escrito, contesta a las siguientes preguntas, leyendo una a una
y dejando bien de tiempo hasta leer la siguiente.
¢ Qué sensaciones notas?

2Se te ha despertado algun
sentimiento?

¢ Qué te ha llamado la atencién?

¢ Tienes alguna nueva comprension?
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Transiciones para la era postpatriarcal y

/¢ ) .Q postcapitalista

Objetivo: Reflexionar y trascender la percepcidn de que la naturaleza y el territorio son algo a ser explotado.
Recapacitar sobre el modo que nos vinculamos con el entorno, y cémo este se relaciona con cémo nos
vinculamos con las personas. Comprender que el modo de vincularnos con la naturaleza, con el territorio y
con las demas personas puede cambiar y ha de ser elegido conscientemente.

Duracidn: de 45 a 90 minutos, dependiendo de lo que valore la persona que facilita la actividad.

En grupos de 3 a 5 personas, vamos a ir viendo cada uno de los temas propuestos en esta practica. Primero
de un modo individual, lee las frases y las palabras claves, observa las fotos, y ve anotando toda reflexion
gue te surja. Transcurrido este tiempo de trabajo individual, vamos a ir poniendo en comtin por turnos,
compartiendo, escuchando y siendo escuchadas. En esta prdctica vamos a realizar una escucha ampliada,
evitando entrar en debate.

En escucha ampliada, yo escucho a quien habla, permitiendo que su razonamiento entre en mi imaginario.
Si algo de lo que dice genera en mi sentimientos, observaré estos sentimientos, y puedo anotarlos para
luego cuando llegue el turno de observaciones compartirlo, pero no como un modo de tener razén o de
compartir mi opinién, sino como un camino de compartir distintas sensibilidades sobre a un mismo tema.
Siempre respetaremos la palabra con la escucha.

En una cultura basada en la competitividad, en quién manda y en quién tiene la razén, esta practica de
escucha ampliada puede resultar algo revolucionario. Sembramos la semilla de que todas las perspectivas
tienen su lugar, vamos de la separacion a la union, permitiéndonos dejarnos tocar mas alla de la razén.

Seguiremos esta dindmica de trabajo individual, compartir por turnos con escucha ampliada y cierre del
tema compartiendo auto-observaciones a lo largo de las 3 propuestas.

10
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Propuesta 1. El manejo industrial. Hablemos claro. Lo que significa

envenenar la naturaleza y explotar el territorio a través del manejo industrial

A continuacidn se presentan una serie de palabras y conceptos clave para reflexionar sobre ellas.

Uso de
quimicos

Monocultivos y
fomento de
plagas

Compactacion
erosion y
empobreci-
miento del
suelo

Pérdida de
biodiversidad

Vulnerabilidad
ante incendios

¢Conoces algo de esto?

¢Qué opinas?

¢Cambiarias algo?

Si si cambiarias algo, ¢cémo lo harias?

¢Cémo te lo imaginas?

¢éSabes qué es la compactacion?
éSabes como se provoca?
¢Sabes cuales son sus efectos?

Propuesta: si no lo sabes, buscalo.

11
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Mirando estas fotos, équé te sugieren estas frases?:
- Disminucion de la capacidad autorreguladora de todo el territorio como consecuencia de la explotacion forestal.

- Posibilidad de usar técnicas regenerativas para la gestion del territorio.

12
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Propuesta 2. La tala total industrial

éSabes de qué trata la tala total industrial?

La obtencion de madera, écomo lo harias de otro modo?

¢Qué te evoca este paisaje?

¢Como crees que impacta al ecosistema?

,Qué pasa si en casa se dedican a la industria de la madera?

Esta situacion nos brinda una gran oportunidad para reflexionar, para desarrollar compasion, para trascender
la culpabilidad, la indiferencia o la chuleria (partes de un mismo fenémeno).

La culpabilidad es algo que no sirve mds que para separarnos de la inteligencia individual y colectiva, puede
hundir nuestras miradas en el suelo, o, en su gesto contrario, pasar a una armadura impenetrable que aqui
llamaremos chuleria. Ambas son formas de defensa al tomarnos algo de un modo personal en vez de observarlo
objetivamente para poder elegir desde un nuevo lugar.

La propuesta es reconocer las emociones que nos mueve (me pone triste que mi familia se dedique a esto, me
pone nerviosa, es un orgullo, me siento amenazado y no quiero que piensen mal de mi o de mi familia) como
modo de distanciarnos y de soltar culpabilidad o chuleria. La clave estd en, observar las cosas desde un estado
neutro y discernir hacia dénde me gustaria caminar en el futuro, qué me gustaria que mis ojos vieran.

Quizds disfrutes usando mdquinas, entonces vamos un paso mds alld, y a la vision neutra vamos a sumarle la
conexién con la vida desde el corazdn, desde ese lugar intimo que habla con voz bajita. Echale otra mirada al
impacto que tiene el uso de maquinaria, ¢hay algo que te conmueve?

Estas preguntas son para ti, no tienes por qué compartir las respuestas. La invitacion es a que conectes con ese
espacio intimo tuyo y te des la oportunidad de observar desde ahi.

13



Piper TXuriak _

- Propuesta 3. La explotacidn de los bosques, la individuacion de las labores y la
sociedad de produccion y consumo

Segun la Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE), explotar es:
1. tr. Extraer de las minas la riqueza que contienen.
2. tr. Sacar utilidad de un negocio o industria en provecho propio.

3. tr. Utilizar abusivamente en provecho propio el trabajo o las
cualidades de otra persona.

¢Qué te evoca que se hable de explotacidn forestal, explotacidn ganadera, explotacién agricola?

L __ Lecirena 1

¢Cémo te imaginas la transicion de un bosque explotado, utilizado, mondtono a un bosque vivo, diverso,
vivido, co-creado?

14
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¢Sabes que desde los afios 50-60 se
inculcd una sociedad basada en la
produccién y consumo?

é¢Conoces los efectos de esta cultura
consumista?

¢Te imaginas funcionar de otro modo?

El “hombre” y la maquina: ¢explotacidn y aislamiento? Aqui hay dos partes: 1. ¢ COmo crees que afecta
en la persona esta forma de trabajo? 2. ¢ Convendria hacer un uso responsable de la maquinaria para
una nueva gestion e interacién con los ecosistemas?

Aunando visiones para futuros escenarios:
Vision de los bosques como ecosistema
Vision de los seres que habitan los bosques

Vision de les gestores-guardianas y cuidadores

del bosque (gente anonima que recoge basura,

canta a los rios, aprecia la naturaleza, conecta
con toda la vida de los bosques y montes)

Vision de las personas que viven de la industria
maderera y de los recursos del monte

¢Cémo seria un didlogo constructivo entre
estas visiones?

Imagina:

¢Cémo seria la interaccion
humana con el bosque donde
el concepto de explotacidn
pertenece ya al pasado?

Como ya no es
explotacion...¢Como se llama?

15
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Coexistir y cohabitar - Pedir permiso
.|

/‘ ) . Objetivo: Propiciar una nueva cultura de las relaciones y del cuidado mutuo.

Duracion: de 40 a 60 minutos.

Las cosmovisiones indigenas nos recuerdan otro tipo de acciones frente al manejo industrial y explotacion
de la naturaleza. Se trata de pedir permiso antes de interactuar con cualquier elemento natural. Tratarlo
como el ser que es, vivo o no, las culturas ancestrales hablan de que todo tiene un espiritu, y es el
reconocimiento de ese espiritu lo que hace que podamos vivir en armonia.

Asi, si vas a mover una piedra, pdrate antes y reconoce que ha estado ahi por tiempo, reconoce su
presencia, y atrévete a preguntarle si quiere que la cojas. Por extrafio que te pueda parecer, parate a notar
una sensacion afirmativa o negativa en tu cuerpo, y actla en consecuencia.

Lo mismo si vas a coger una flor, o acercarte a un arbol. Preglntales antes si les va bien tu presencia, y
escucha desde lo sutil.

Y td, écomo te sientes pidiendo permiso? ¢Como te sientes explorando la
posibilidad de reconocimiento hacia todo?

Objetivo: Favorecer nuevos modos de interaccion con el entorno. Desarrollar la

/L/ Renovando el vinculo con el Bosgue

capacidad de reconocimiento y agradecimiento hacia todas las formas de vida.
Duracién: de 60 a 90 minutos.

Esta es una actividad individual. Vamos paseando por el bosque, entrando en silencio, vamos dejando la
interaccidn directa con las compas para ir abriendo el foco y la percepcion hacia la vida del bosque.

Ahora conectamos con el bosque como el ser vivo y lleno de vida que es. Comenzamos la interaccion directa
con el bosque y todo lo que le habita.

Toca la corteza de un arbol que te llame, huele el tronco.

16
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Acaricia las hojas, palpa y observa su color.
Huele la tierra.
Mira bajo las hojas.
Cierra los ojos y respira.
Y ahora, tu también formas parte de esa vida que lo habita, siempre ha sido asi.
Tanto si esto es nuevo para ti como si es algo familiar desde hace tiempo, équé le quieres decir?
¢Qué le quieres agradecer?
¢Qué le quieres pedir?
Siéntate en un lugar cémodo y escribe. Témate tu tiempo, disfrutando de este vinculo renovado.
Ahora, expresa lo escrito en voz alta, diselo directamente al bosque.
Deja un trocito de manzana, frutos secos o lo que tengas de comida para ofrendar a la vida del bosque.

Vuelve al lugar de encuentro en el que habéis quedado recuperando cualquier tipo de basura que te
encuentres por el camino.

Reconectando nuestro corazon a los bosques

.Q Objetivo: Propiciar el reconocimiento de que todos los seres en esta tierra estamos
en vinculo.

Duracion: de 20 a 60 minutos, depende del tamafio del grupo.

Esta es una actividad en grupo. Tal y como ya hemos ido practicando, vamos dejando la palabra entre
compas para abrirnos a la interaccién con el bosque, abriendo la percepciéon mas alld de nuestros vinculos
sociales.

Para ello pon tu mano en el corazodn, cierra los ojos y respira enfocandote en tus sensaciones corporales.
Abre los ojos y sigue manteniendo la atencidn en tu respiracion y en tu corazon.

Seguimos caminando manteniendo este estado de atencidén hasta llegar a un lugar donde hacemos un
semicirculo con la percepcion bien abierta al bosque y manteniendo la sutil unidn con el resto del grupo.

Con la mano en el corazén, decimos por turnos y en voz alta lo que sentimos, lo que nos agrada, lo que nos
entristece,... dejando fluir la emocion si llega, el lloro, el bostezo, larisa, ....

Cuando todo el grupo se sienta completo de haber expresado, podemos abrazarnos creando un circulo, o
abrazandonos en parejas y pequefios grupos acogiendo a todos los compafieros y compafieras.

Somos naturaleza: nuestro cuerpo, el aire que respiramos y que nos da vida, el agua que tomamos y que
habilita nuestras células,... somos seres humanos y todo nuestro cuerpo es naturaleza... ¢lo ves?

17
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Pacto con el Bosque

% .% Objetivo: Tomar responsabilidad de nuestras acciones. Tomar responsabilidad de
nuestro papel en la vida de nuestra comunidad y del territorio.

Duracion: de 20 a 40 minutos, dependiendo del tamafio del grupo.
Esta propuesta se enlaza con alguna de las dos previas de este mismo bloque.

Primero nos sentamos individualmente para poder conectar con aquellas nuevas conductas, deseos o
grandes suefos que quieras establecer como un pacto contigo, con los demas seres que te rodean y con
el bosque. Reconoce acciones tanto como individuo como representante de la humanidad. Segun las
identifiques, escribelas en tu cuaderno. Cuando hayas acabado vuelve al lugar de encuentro con el grupo.

Cuando ya esté de regreso todo el grupo, creamos un semicirculo mirando al bosque, y por turnos, cada
persona va a dar un paso al frente leyendo en alto aquellas acciones y suefios que tanto como individuo
como representante de la humanidad tiene. Lo haremos dando tiempo, escuchando bien lo que cada
compa comparte.

Cuando todas las personas del grupo hayan hecho su pacto, vamos a crear un mandala (figura circular)
haciendo una creacién con las frutas, frutos secos, flores y hierbas que hemos traido para ofrecérsela al
bosque y a los seres que lo habitan.

Coémo crear el mandala:

Por turnos, vamos creando un bello circulo depositando la comida haciendo patrones, por ejemplo, en el
medio ponemos media manzana, y de esa media manzana salen hileras de frutos secos. La idea es firmar
nuestro pacto con una bella ofrenda colectiva al bosque y a todos los otros seres que en él viven.

De vuelta en casa o en clase, podemos planificar cdmo se van a ir materializando esos pactos.
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Las propuestas que recoge este documento pretenden aportar de un modo directo, sencillo y profundo

caminos que posibiliten una via de reencuentro humano con el ecosistema al cual pertenecemos. Es
precisamente desde ese reencuentro que invitamos a recordar y a sentar las bases de un ecosistema cultural
que se apoye en el respeto y el reconocimiento de todas las formas de vida, tratdandolas con el mismo
cuidado y valor.

Entendemos que la renovacion de los vinculos con uno o una misma, la comunidad, el territorio y todos los
seres que lo habitan son el principio de un camino que esta esperando volver a ser transitado, y es desde
la practica de nuevas formas de sensibilizacion que podemos recordar como especie humana que en
realidad pertenecemos a la vida en toda su ilimitada dimensidn.

Queremos agradecer una vez mas al alumnado y al profesorado del centro de ensefianza San Viator por su
entrega y dedicacion al desarrollo humano mds alla de lo que establecen los curriculums normalizados.

Este recurso pedagdgico es una apuesta atrevida porque se sale de lo estandarizado. En una época donde
cualquier voz genuina puede ser reprochada, apostamos por la suma de muchas voces auténticas que
reflejen la maravillosa diversidad humana que manifiesta y promueve la propia diversidad de la vida.

Es nuestro deseo que este recurso pedagdgico llegue a muchas manos y corazones, y que sirva para el
cuidado del legado de nuestros bosques, rios y montafias, y todos sus habitantes. Compartelo siempre que
quieras, mas aun en un tiempo en el que las formas de dominacién patriarcal contindan intentando tomar
nuevas formas, a veces sofisticadas, disfrazandose bajo el nombre de sostenibilidad, como es el caso del
desatino de la planificacién de macroproyectos eélicos.

La gran noticia es que la realidad mas sofisticada es la propia naturaleza, y ella esta en lo mas profundo de
nuestra constitucion humana. Permitirnos recordar es poder transformar la realidad social patriarcal, y en
ese caminar vamos al reencuentro con los principios de la vida y de todos los vinculos. Seguimos dando
pasos.

Cristina Gil Ruiz
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